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PERCHE E
IMPORTANTE
CONOGSCERE
CHETIPO DI
ASMA HA.

Non esiste un unico tipo diasma,
ma molte tipologie.

E un dato diifatto, non tuttii tipi di

asma sono uguali. Cisono molteplici
cause diasma, con sintomi diversie di
diversaintensita.

Per chi presenta asma grave Ci sono
buone notizie. | recenti progressi
scientificinellaricerca sullasma
hanno identificato linflammazione
ditipo 2 come causa diasma
persistente e grave in alcuni pazienti.
Cio pudrichiedere un diverso
approccio digestione.

SAPEVICHE:
L'inflammazione ditipo 2 si

presenta in circa il 50%-70%
degliadulticon asma.
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COM'E VIVERE
CONLASMA
GRAVE?

Vivere con alcunitipi diasma grave
pud influenzare la vita delle personein
molti modi. Tiidentifichi con qualcuno
dei casi sotto? In caso affermativo, &
importante parlarne conil tuo medico.

1197% delle persone che vivono con
asma grave non controllata afferma
cheiproprisintomilimitano le attivita
quotidiane.

'83% conferma cheisintomi di
asma non controllata influenzi
negativamente le relazioni personali.

Piudel 30% delle persone che
VIVONO CON asma grave non
controllata ha provato depressione
a causa dei sintomi non controllati
adeguatamente. |
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SAPEVI CHE:

I150% delle persone con asma
ha affermato di avere sintomi
persistentianche se considera
la proypria asma quasi o del tutto
ben controllata.
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COSELASMA
DITIPO2
ESATTAMENTE?

Molti tipi di asma sono associati

ad un’inflammazione polmonare.
Linflammazione ditipo 2 € uno
specificotipo diinflammazione
presente all'interno dei tuoi polmoni.

Linflammazione ditipo 2 pud
provocare due deitipi piu comuni
diasma: eosinofila e allergica. l'asma
associata ad inflammazione ditipo 2
€ conosciuta come asma ditipo 2.
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SAPEVI CHE:

L'inflammazione ditipo 2 & spesso
associata ad altre patologie di
tipo 2 come poliposi nasale,
allergie, infezioni dei seninasalie
dermatite atopica.
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UN CONTROLLO OTTIMALE
DELLASMA INIZIA
CONOSCENDONEILTIPO.

554

dipersone nelmondo soffrono d'asma

Circa 7
E S Milioni

dipersone soffrono d'asma ditipo 2
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CONOSCI
L TUOTIPO
DI ASMA?

Restare in contatto con il tuo medico

ti aiutera ad essere aggiornato circa le ultime
ricerche e a conoscere limpatto che I'asma
ha sulla tua vita.

Continua a seguirci e scoprituttie
5imagazine dedicatialla conoscenza
dell’'asmasu
http://thenextbreath.it/vivere-con-asma
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